n Dr. med. Elke Elisabeth Rempel

Merkblatt fiir lhre Anasthesie

Liebe Patientin, lieber Patient, liebe Eltern,

bei lhnen oder Ihrem Kind soll eine Operation ambulant durchgefiihrt werden.

Bitte lesen Sie den Anasthesieaufklarungsbogen, der Ihnen in der Praxis ausgehandigt worden ist, sorgfaltig
durch, und fillen Sie ihn aus. Ich mochte Sie anschlieBend bitten, mit mir Kontakt aufzunehmen. In einem
personlichen Gesprach werde ich lhnen das fiir Sie in Betracht kommende Andsthesieverfahren erlautern
und mit Ihnen besprechen, welche Ihrer Medikamente, die Sie regelmaRig einnehmen, vor der Operation
nicht eingenommen werden diirfen.

Zur Operation bitte mitbringen:

Blutwerte: kleines Blutbild, Na, K, Kreatinin, Quick, PTT, GOT, GGT
EKG

Aniasthesieaufklarungsbogen

Uberweisung zur Anésthesie

Chipkarte der Krankenversicherung

Begleitperson

Zu lhrer Sicherheit

Vor der Operation

6 Stunden vor lhrem geplanten Eingriff dirfen Sie nicht essen, trinken, Bonbons lutschen,
Kaugummi kauen oder rauchen.

Schmuck und Wertgegenstande lassen Sie bitte zuhause. Bitte verzichten Sie auf Nagellack und
Kosmetika.

Herausnehmbarer Zahnersatz, Horgerate, Kontaktlinsen und Brillen legen Sie bitte vor der
Operation ab.

RegelmaRig benotigte Medikamente (wie Medikamente fir Herz, Blutdruck, Atmung und griiner
Star) nehmen Sie bitte am Operationstag wie gewohnt mit einem Schuck Wasser ein.
Ausnahme: Falls Sie Diabetiker sind oder blutverdiinnende Medikamente einnehmen, sprechen
Sie bitte mit Inrem behandelnden Arzt und Ihrer Andisthesistin.

Nach der Operation

Wahrend der ersten 24 Stunden nach der Operation dirfen Sie (Ihr Kind) weder aktiv noch passiv
am StralRenverkehr teilnehmen, keine Maschinen bedienen und keine wichtigen Entscheidungen
treffen.

Stellen Sie bitte sicher, dass Sie von einer erwachsenen Vertrauensperson nach Hause gebracht und
in den ersten 24 Stunden nach der Operation versorgt werden.
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